LES ETOILES, SIGNES DE LA NUIT

Yosseph Stioui — Nissan 5779

Il existe deux écoles de pensée quant a I'apparition des étoiles qui marquent le début
de la nuit.

1 — Les étoiles sont elles-mémes "Gorem Laila", leur seule présence détermine la nuit *.
2 — Les étoiles représentent un "Siman Laila" - signe de la nuit. En fait, c’est |'obscurité
K

qui détermine la nuit 2 et les étoiles ne sont qu’une conséquence de cette obscurité et
un moyen de la mesurer. C’est I'opinion majoritaire, qui est aussi celle de la Halakha °.

Tailles des étoiles

Les scientifiques ont classé les étoiles suivant leur éclat, de 1 a 6, appelé magnitude.
Par un ciel dégagé, on peut apercevoir dans le ciel les étoiles jusqu’a la magnitude 6.
Nos ‘Hakhamim les ont classées en trois catégories, selon leur ordre d’apparition dans
le ciel, les grandes, les moyennes puis les petites. Pour chacune de ces catégories, elles
apparaissent d’abord dispersées, ensuite regroupées.

Nous avons aussi subdivisé ces trois catégories en cing, selon leur emplacement dans le
ciel.

1 — Les grandes étoiles sont visibles méme le jour dans des conditions particuliéres.
Elles ne sont donc pas prises en compte pour déterminer la nuit. Ce sont généralement
des planétes, notamment Vénus, Mars ou Jupiter qui sont visibles avant le coucher du

Soleil.

2 — Les étoiles moyennes dispersées dans le ciel sont celles que la Torah retient. On

connait le principe énoncé par la Michna pour évaluer la mesure des choses : Ni grand,
ni petit, mais moyen (Aelim 17). Pour Rabbi Yossi (Chabbat 35b) :
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"Ce ne sont pas les étoiles visibles le jour, pas plus les petites étoiles visibles seulement
la nuit, mais les moyennes" (Chabbat 35b).
Ces étoiles moyennes marquent des moments liés aux Mitsvot Dérabbanan tels que la

fin des jetines ou le Mikvé. A propos des jeines Dérabbanan, citons le Choul’han
‘Aroukh :
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"Tout jeline qui ne se termine pas avec |'apparition des étoiles, n’est pas un jetine. Et
s’il a I'intention de manger avant ce moment, il ne récitera pas ‘Anénou" (OH462).

Et Tosfot (Zeva’him 56a) d’ajouter "o°221077 nX¥a w72 772237" — "Nous savons par
Tradition qu’il s’agit de I'apparition des étoiles".

Ces étoiles sont dispersées dans le ciel. Le Soleil se trouve alors a 7,08° sous I’horizon.

3 — Les petites étoiles dispersées dans le ciel sont requises pour nous acquitter des
Mitsvot Déoraita, comme le Chéma du soir (OHZ35), ou la consommation des Matsot
la 1°° nuit de Pessa’h ou la consommation de pain dans la Souka la 1°® nuit.

Pour la raison que nous ne sommes pas "Béquiim" - experts pour classifier les étoiles, la
Halakha nous demande d’attendre les petites étoiles afin qu’il n’y ait aucune possibilité
gu’elles n’atteignent quelques instants plus tard, lorsque le ciel sera plus sombre, la
taille des grandes étoiles, tout au plus celles des moyennes. Citons le Choul’han
‘Aroukh (OHZ35) :
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"Le moment de lire le Chéma est caractérisé par I'apparition de trois petites étoiles. Si
le temps est nuageux, on attendra le temps nécessaire que le doute soit levé. S’il a lu [le
Chéma] avant ce moment [des trois petites étoiles] il le relira sans les Bérakhot. "

Le Soleil se trouve a 8° sous I'horizon. Ce moment précéde de 4 minutes la sortie du

Chabbat.

Aujourd’hui ou I'on sait déterminer exactement par calcul la taille des étoiles, nous
aurions pu nous satisfaire des étoiles moyennes pour accomplir les Misvot Déoraiata,
sans risque d’erreur d’appréciation possible. Mais selon le langage du Choul’han
‘Aroukh, méme I'expert se doit d’attendre I'apparition des petites étoiles.

4 — Pour la sortie du Chabbat on attend un peu plus tard que ces petites étoiles soient
regroupées dans un méme champ de vision (OHZ93) :
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"On retardera le moment de la priere de ‘Arvit afin d’ajouter du temps de ‘Hol au
temps Kodech. On devra faire attention de ne me pas accomplir de travail tant qu’il
n'est pas apparu trois petites étoiles. Celles-ci ne doivent pas étre dispersés mais
regroupées. Si le temps est nuageux, on attendra le temps nécessaire que le doute soit
levé. "
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Le temps compris entre les petites étoiles dispersées et les petites étoiles regroupées
représente la Tosséfet Chabbat. A Paris, il faut compter environ 4 minutes.

Le Soleil se trouve alors a 8,5° sous I'’horizon. C’est cet horaire que I'on trouve dans
nos calendriers.

S — Seulement bien plus tard, les étoiles apparaissent regroupées a I'horizon ouest, juste
a 'emplacement ou le Soleil s’est couché. C’est la nuit dite de "Rabbénou Tam". A ce
moment, le Soleil se trouve a 16,1° sous I’horizon, a une position symétrique a celle de
I'aube.

Emplacement des étoiles dans le ciel

Les étoiles commencent a apparaitre au zénith, la ol la couche atmosphérique est la
moins dense. La zone de ciel étoilée s’étend ensuite de part et d’autre du zénith avec
une prépondérance vers l'est, le Soleil se couchant a I'ouest. (Pour le Gaon de Vilna et
le Admour Hazaken, tous les signes de la nuit sont a observer a l'est.) Les étoiles
deviennent visibles ensuite assez bas a I'est malgré I'épaisseur transversale de
I'atmosphére. C’est ce moment ou la grande majorité du ciel est étoilée que I'on
appelle "nuit des Guéonim", opinion communément observée.

Les étoiles du matin ne sont pas significatives car c’est la luminosité du ciel de I'aube
qui marque la fin de la nuit, donc le début de la journée.

Notons enfin que le Choul’han ‘Aroukh ne donne pas de temps d’apparition des
étoiles. En revanche, il décrit des Simanim — des signes, leurs tailles et leur nombre. A
nous de déterminer les valeurs de ces moments selon les lieux et les saisons.

! Nous nous occupions de I"ouvrage ... de ’aube 4 la sortie des étoiles ... 1ls servaient la nuit de garde et consacraient le jour au
travail (Néhémia, 4,15). On observe le lien de cause a effet entre les termes "étoiles" et "nuit".
Le Bein Hachemachot de Rabbi Yossi (Kéeref ¢ Ayin) suit cette opinion ou les étoiles sont « Gorem Laila ».

2 Durant les trois premiers jours de la Création, les nuits étaient marquées par 1’obscurité et non par les étoiles car les astres ne furent
créés que le quatrieme jour (Rav El’hanan Vassermam ztl).

% Si ’on considére que ce sont les étoiles qui déterminent la nuit, les témoignages de 3 couples de témoins affirmant chacun avoir
apergu une seule étoile ne sont que partiels car aucun d’eux n’aura vu 3 étoiles. Alors que si les étoiles sont un signe de la nuit, leurs
témoignages se complétent, les trois étoiles auront été vues. Leur témoignage nous permet alors d’affirmer qu’il fait nuit et nous
autorise par exemple de circoncire pendant Chabbat un bébé né un moment apres 1’entrée de Chabbat.

Le nombre d’étoiles est aussi un critére de nuit. La Braita au nom de Rabbi Yossi enseigne (Chabbat 35b) "Une étoile, c’est le jour,
deux [étoiles], Bein Hachemachot, trois [étoiles], la nuit". 1l est évident que la premiere étoile dans le ciel ne détermine pas le jour
mais c’est le signe qu’il fait encore jour. Les deux autres étoiles sont donc aussi un signe de nuit.
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